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Hygienekonzept Spielbetrieb 
 

FC Varnhalt 1931 e.V.       Stand: 16.08.2020 

auf Grundlage des Hygienekonzepts für den Amateurfußball in Baden-Württemberg der Verbände SBFV, 

BFV und WFV: 

https://www.sbfv.de/sites/default/files/downloads/BW%20Hygienekonzept_v1_20200710.pdf  

 

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln 

Die Sportler*innen sind dazu angehalten die geltenden Hygiene- und Abstandsregelungen einzuhalten: 

• Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von Desinfektionsmittel vor 

und direkt nach der Trainingseinheit / Spiel. 

• keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen. 

• Mitbringen einer eigenen Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde. 

• Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld. 

• kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln. 

• Abstand von mindestens 1,5 m bei Ansprachen im Freien. 

Der FC Varnhalt ergreift folgende Maßnahmen, um die Einhaltung zu gewährleisten: 

• Sanitäre Anlagen sind mit Handwaschseife, Einmalhandtücher und Desinfektionsmittel ausgestattet. 

• An den Eingängen zur Anlage sind ebenfalls Desinfektionsspender aufgestellt. 

• Auf dem gesamten Gelände sind Beschilderungen zu den Hygienevorschriften angebracht. 

• Es werden zusätzliche Bänke bereitgestellt, um Abstände für die Auswechselspieler*innen realisieren 

zu können. 

• Kabinen und Duschen werden nach jeder Nutzung gründlich gereinigt. 

 

Zoneneinteilung 
Das Hygienekonzept SBFV sieht eine Einteilung des Sportgeländes in drei Zonen vor: 

• Zone 1: Spielfeld, 

zutrittsberechtigte Personen: 

▪ Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Sanitäter und Hygienebeauftragter 

• Zone 2: Umkleidebereich, 

zutrittsberechtigte Personen: 

▪ Spieler, Trainer, Schiedsrichter, Sanitäter und Hygienebeauftragter 

• Zone 3: Zuschauerbereich, 

entsprechende Schilder werden zur Einhaltung der Hygienevorschriften aufgestellt 

In sämtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 

 

https://www.sbfv.de/sites/default/files/downloads/BW%20Hygienekonzept_v1_20200710.pdf


 

Hygienekonzept Spielbetrieb FC Varnhalt 1931 e.V. Stand: 16.08.2020 

Kabinen (Teams & Schiedsrichter) 

• Der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewährleisten. 

Ggf. räumliche oder zeitliche Aufsplittung der Kabinennutzung. 

• Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken. 

• Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. 

Diese sind im Freien, unter Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen. 

• Die Kabinen werden regelmäßig gereinigt, 

bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch zwischen den Nutzungen. 

 

Duschen/Sanitärbereich 

• Abstandsregeln gelten auch in den Duschen. 

Die Duschen dürfen maximal von 2 Personen gleichzeitig genutzt werden. 

• Die sanitären Anlagen werden regelmäßig gereinigt, 

bei mehreren Spielen am Tag ggf. auch zwischen den Spielen. 

 

Spielbericht 

• Das Ausfüllen des Spielberichtes Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen 

erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Möglichkeit jeweils im Vorfeld bzw. auf eigenen 

(mobilen) Geräten. 

• Der Schiedsrichter sollte nach Möglichkeit ebenso den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) 

Gerät ausfüllen. 

 

Halbzeit 

• In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter 

und Betreuer im Freien. 

 

Anreise der beiden Teams 

• Die Heimmannschaft muss spätestens 90 Minuten vor Anpfiff auf dem Gelände sein. 

• Die Gastmannschaft darf frühestens 75 Minuten vor Anpfiff auf dem Gelände sein. 

• Die Kabinen sind räumlich voneinander getrennt und separate Eingänge sind gewährleistet. 

 

Zutritts- und Teilnahmeverbot 

• Der Zutritt zum Sportgelände ist nicht gestattet für Personen, die in Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 

infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem letzten Kontakt noch nicht 14 Tage vergangen 

sind, oder die typischen Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, wie Geruchs- und 

Geschmacksstörungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen etc., aufweisen. 
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Zuschauer 

• Erfassung der Kontaktdaten der anwesenden Zuschauer (analog Gastronomie) zur Nachverfolgung 
möglicher Infektionsketten. 

• Jeder Gast / Teilnehmer trägt sich beim Betreten der Anlage in die Anwesenheitsliste ein. 

• Zuschauer müssen im Zuschauerbereich bleiben (Spielfeld und Kabinen nicht betreten). 

• Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen. 

• Strikte Kontrolle und Einhaltung der zulässigen Zuschauerzahlen (maximal 500 Zuschauer pro Spiel -

Stand: 01.08.2020). 

• Beim Betreten und Verlassen des Sportgeländes Hände desinfizieren. 

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen. 

• Auch im Zuschauerbereich ist der Mindestabstand von 1,5m einzuhalten. 

• An den Verkaufsflächen Abstand zu anderen Zuschauern halten. Es kann hierdurch zu Verzögerungen 

kommen. 

• Es darf nur auf dem Waldparkplatz hinter dem nord-östlichen Tor geparkt werden. 

Hinweise zur Datenerhebung 

• Der FC Varnhalt erfasst ausschließlich zum Zweck der Auskunftserteilung gegenüber dem 

Gesundheitsamt oder der Ortspolizeibehörde die folgenden Daten seiner Gäste: 

o Name und Vorname der Teilnehmenden, 

o Datum des Besuchs und, soweit möglich, Beginn und Ende der Teilnahme, 

o Telefonnummer oder Adresse der Teilnehmenden. 

• Der FC Varnhalt verwahrt die Datenblätter während der Veranstaltung sicher und bewahrt sie im 

Anschluss vier Wochen auf, um gegebenenfalls Auskunft zu erteilen. 

• Nach vier Wochen werden die Datenblätter vernichtet. 

 

Hygienebeauftragter 
Der Hygienebeauftragte fungiert im Verein als Koordinatoren für sämtliche Anliegen und Anfragen zur 

Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs unter Einhaltung der geltenden Regelungen. 

Dennis Lorenz (Hygienebeauftragter FC Varnhalt) 

 

Bei Fragen zum Hygienekonzept und zum Datenschutz können Sie sich gerne an unseren 

Hygienebeauftragten oder per Mail an info@fcvarnhalt.de wenden. 


